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Il. INTRODUCCION

La fruta esta entre los cultivos alimenticios mas importantes y mas interesantes que se
producen en las zonas tropicales del mundo. De muchas maneras, estos frutales ejemplifican
la naturaleza exotica de las zonas tropicales. Pocos que han comido un marafion, rambutan
melenudo o un durian maloliente, negaria que los frutos tropicales posee una gama increible
de aspectos, de texturas, de olores y del gusto. Las cosechas tropicales de la fruta son
materias agricolas valiosas. Quizas el mejor ejemplo de su importancia es platano, que
representa el cuarto alimento mas valioso del mundo después del arroz, trigo y leche.

Para los productores de subsistencia en, las Américas y en México en particular, los frutales
tropicales y sus cosechas, los subproductos o las porciones procesadas de la fruta son mas
importantes que la fruta si mismo. Por ejemplo, el tonelaje exportado del aceite de coco es
seis veces mas arriba que eso para el coco, y mas pifia se exporta en latas que como fruta
fresca.
En total, el valor de la fruta tropical y sus productos asociados que son los acercamientos
exportados USS20 mil millones de cada afio. Ademas de la importancia monetaria de éstos
la fruta es su lugar en la vida diaria de la gente en las zonas tropicales. Poseen una amplia
gama de calidades alimenticias, y puede contener cantidades significativas de vitaminas, de
minerales, de aceites, de almidones y de proteina. Son los articulos del postre que agregan
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sabor y variedad a las dietas de muchos y exigentes paladares. Del futuro, la demanda para
la fruta tropical aumenta fuera de las zonas tropicales.

Con respecto a la importancia social de los frutales tropicales, los frutos de las Anonaceas no
deben ser vistos solamente como articulos de lujo para consumidores de altos ingresos
econdémicos, sino como parte de la alimentacion de las poblaciones nativas y también para la
poblacion mayoritaria. Estos frutos se caracterizan por su sabor y sus componentes
nutritivos. Su valor alimenticio varia, pero la mayoria son abundantes en carbohidratos,
proteinas, calcio, fésforo, hierro, tiamina, niacina y rivoflavina, y algunos en magnesio, acido
ascorbico y caroteno. Si fueran abundantes y a precios accesibles, incidirian mejorando la
nutricion de grupos sociales vulnerables. Las anonas ademas de ofrecer ventajas
nutricionales y su amplia adaptacion a condiciones geogréficas diversas, constituyen una
alternativa para la produccion fruticola, no considerada en los programas que operan el
sector agropecuario.

Estas especies tropicales, en la actualidad, se cultivan para comercializar sus frutos en
mercados lejanos, de alto poder adquisitivo o0 muy selectos que reclamas productos de alta
calidad.

La gran dependencia de los frutales tropicales al medio (condiciones climéticas, suelo),
particularidades en su floraciéon y desarrollo de fruto; han obligado al productor a una
adaptacion en las técnicas agronémicas para su produccion tanto en lugares tradicionales
como en no tradicionales. Por tanto y por la particularidad de cada especie y zona de
produccién obligan a implementar practicas agricolas sustentables, que permitan mejora la
productividad.

Apoyadas en las nuevas técnicas de produccion: control integral de plagas y enfermedades,
produccion organica; han permitido incrementar notablemente la produccion de frutales
tropicales y la calidad de sus frutos.

En el caso de la fruticultura organica, esta como un nicho productivo, que puede crear un
perfil tecnolégico y comercial para la actividad fruticola nacional, actualmente hay diferentes
ejemplos de frutales de produccion organica, que en el caso de frutales tropicales, solo el
caso del café ha sido ampliamente documentado; por lo que la produccién organica para
otras especies fruticolas presenta ser un campo promisorio en los nuevos desarrollos
fruticolas del tropico.

El curso de fruticultura tropical ha sido posicionado en ambos semestres del ciclo escolar del
sexto afo, con la finalidad de contar con la posibilidad de manejar, en las practicas de
campo, aspectos importantes de los frutales tropicales, tales como la floracién, cosecha y
manejo poscosecha del fruto.

De igual forma por la correspondencia que existe en esta materia y materias ya cursadas o
en curso como: Manejo de Malezas, Edafologia, Ecologia, Manejo de plagas, Manejo de
Enfermedades de Plantas, Anatomia y Morfologia Vegetal, Fisiologia Vegetal, Fenologia
Agricola, Propagacion de Plantas y posteriormente con Frutales caducifolios y perennifolios.

El curso de fruticultura tropical es un curso teorico practico, en el cual se revisan y discuten
aspectos particulares de la fisiologia y manejo de frutales del tépico, dicho conocimiento se
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refuerza con practicas de campo y laboratorio, cuyo objetivo es que los estudiantes realicen
las principales practicas de produccion y comprenda su importancia y la decision de realizarla
u omitirla en el manejo fruticola y con un viaje de estudios que se realiza a una region
fruticola tropical.

El desarrollo de la asignatura comprende actividades de sesiones en salén, sesiones
practicas, trabajo independiente y viaje de estudio.

En las sesiones de salon mediante la exposicion, por parte del profesor, se incorpora al
alumno en actividades de participacion, analisis y discusion sobre los temas en exposicion.
Dichas sesiones se realizan en el Departamento de Fitotecnia, con el apoyo de: pizarrén y
marcadores, proyector digital y computadora, videos, textos y material vegetal.

Las practicas de campo se desarrollan en los laboratorios del Departamento de Fitotecnia,
principalmente los que se encuentra a cargo del ala academia de fruticultura. En este campo
el alumno podra optar por realizar sus practicas en algun cultivo de su eleccién y compartir
las experiencias con el resto de sus compaferos. Para tales efectos se requerird de los
siguientes materiales: material vegetal (frutos), balanza, texturometros, refractémetros,
vernier digitales; navajas de diseccion, microscopios estereoscopicos; equipo de medicion
(vernier, fluxdbmetros, etc.).

Se realizara un viaje de estudios en el cual los estudiantes reforzardn y compararan los
conocimientos adquiridos y los procesos y actividades que se sigue en huertas comerciales y
traspatio de frutales tropicales, justificando o desaprobando los procesos productivos que se
sigan en la huerta o huertas visitadas.

En este curso es labor como trabajo independiente por el estudiante, desarrolle tareas que se
asignen por el profesor, relacionadas con los temas vistos en la teoria o préctica.

II. PRESENTACION

El estudio de la fruticultura tropical por parte de los estudiantes de la Ingenieria en Fitotecnia
se considera importante puesto que esta tiene importancia social, genera ocupacién de mano
de obra en mayor numero que los cultivos béasicos tropicales, del orden de 100
jornales/ha/afio en promedio, genera ademas ocupacién de manera indirecta en la
fabricacion de empaques, en el establecimiento de industrias de transformacion y en la
comercializacién de insumos, asi como de la fruta misma. Desde el punto de vista alimenticio
las frutas y en particular las tropicales son fuente de vitaminas y minerales esenciales en la
alimentacion humana; proporcionan cantidades importantes de fibra que ayuda en el
metabolismo y contribuyen a la diversidad de la dieta.

Actualmente solo 12 especies de frutales se cultivan en superficies mayores a las 10,000 ha
y ellas son: naranja, platano, limén, aguacate, vid, manzano, mango, durazno, guayaba,
nogal, pifia y papayo. Existe otro grupo de especies de menor importancia econdmica actual
gue las anteriores, pero que tienen un amplio potencial. Estas tienen la peculiaridad de ser
nativas de los Trépicos de América, por tal se consideran frutales mesoamericanos, y de que
no existen o son pocas las variedades horticolas de las mismas. Algunas presentan potencial
para su industrializacion y otras para su consumo en fresco o farmacéutico o neutraceutica,

3



entre ellas se encuentran: Marafion o Nuez de la India (Anacardium occidentale L.), Ciruela
tropical (Spondias mombin L.). Mamey (Calocarpum sapota Jacg.), Chicozapote (Achras
sapota L.), Cacao (Theobroma cacao), Guanabana (Anona muricata), Chirimolla (A.
chirimolla), Pifia (Ananas commosus) etc.

El curso de Fruticultura Tropical se ubica al final de la licenciatura de Ingeniero Agronomo en
Fitotecnia, ya que es un curso integrador de varias disciplinas. Verticalmente tiene relacion
con las materias que se imparten en el primer semestre de séptimo afio, su vinculo mas
estrecho es con las materias de: Bioquimica Vegetal, Fisiologia Vegetal, Manejo de
Enfermedades de Plantas, Nutricion Vegetal, Manejo de Plagas, Propagacion de Plantas,
Fruticultura General y Frutales Caducifolios y Perennifolios.

La mitad del curso se imparte con teoria en el salén, para ello hace falta que conozcan
aspectos de Climatologia, Fenologia, Fisiologia, Nutricion y Ecologia, con el fin de que
comprendan el comportamiento de los frutales tropicales y disefien medidas que permitan la
expresion de su maximo potencial genético. La practica, que aborda la otra parte del tiempo,
se desarrolla con actividades tanto de laboratorio como de campo con el fin de materializar y
afianzar los conocimientos que se abordan en el aula.

El curso de fruticultura tropical pretende desarrollar capacidades basicas, con base en un
fuerte respaldo cientifico y tecnolégico, en los estudiantes, de la carrera de Ingenieria
Agrondémica en Fitotecnia, e incorporar conocimientos que estén acordes con las tendencias
mundiales como lo es la inocuidad alimentaria, la sustentabilidad y el cambio climatico.

Se espera que los alumnos desarrollen habilidades y conocimientos:

i) Apliguen conocimientos de fisiologia y morfologia de frutales tropicales para mejorar
su productividad.

i) Conocer los factores relacionados con el clima-suelo-frutal, sus posibles impactos
en los agroecositemas y sistemas de la produccion fruticola tropical, en las principales
regiones del pais y sus alternativas de solucion.

iii) Analisis critico, comparativo de los sistemas convencionales de produccion fruticola
de especies tropicales, en contraste con aquellos con orientacion hacia la
sostenibilidad.

iv) Manejo de tecnologias de manejo pre y poscosecha que aseguren la maxima vida
de anaquel, mantenimiento de la calidad, inocuidad y valor de los productos fruticolas
del tropico.

Las habilidades que este curso pretende desarrollar en aquellos estudiantes que cursen la
optativa son:

i) Destreza para solventar problemas técnicos operativos en el uso de herramientas,
implementos y uso de maquinaria.

i) Aplicar los principios agroecologicos en el disefio y manejo productivo de
diferentes sistemas de produccion fruticola tropical sustentable.



iif) Aplicar normas de inocuidad alimentaria en funcion del cultivo fruticola tropical
durante todo el proceso de produccion, cosecha, almacén, conservacion y
transformacion.

iv) Integra conocimientos de edafologia, nutricion, control de factores bidticos vy
abioticos y sus consecuencias en el ambiente, en el desarrollo del cultivo y la
seguridad alimentaria en la produccion fruticola tropical.

IV.  OBJETIVOS GENERALES

a) Aplicar el conocimiento del cultivo de frutales tropicales (Marafion, Pifia, Cacao,
Lichi, Anonaceas, Rambutan, Espondias, Sapotaceas), para mejorar los sistemas
de produccién.

b) Desarrollar habilidades en el manejo agronémico de frutales tropicales para
producir sustentablemente en sistemas tropicales.

c) Utilizar estrategias para incrementar la productividad en los frutales tropicales y
obtener frutos de calidad y productos de alto valor agregado.

V. CONTENIDO

UNIDAD 1. IMPORTANCIA ECONOMICA 6 h

Objetivo: Analizar la situacion nacional e internacional asi como el potencial ecoldgico,
econdémico y su problematica de la fruticultura tropical a fin de ofrecer una alternativa en la
fruticola tropical del pais.

1.1. Importancia econdémica a nivel nacional e internacional
1.2. Origen
1.3. Caracteristicas botéanicas
1.3.1. Flor
1.3.2. Fruto
1.4. Requerimientos edafoclimaticos
1.5. Problematica de los frutales tropicales
1.6. Bancos de germoplasma
1.7. Cultivares

UNIDAD 2. FISIOLOGIA DEL CULTIVO 6 h
Objetivo: Destacar los aspectos fisiologicos de los frutales tropicales y su cultivo a fin de
entender su comportamiento en diferentes ambientes.

2.1. Fisiologia de la germinacion

2.2. Fisiologia de la juvenilidad

2.3. Fisiologia del crecimiento y fructificacion

2.4. Fisiologia del fruto durante la pre y postcosecha

UNIDAD 3. Cacao. 6 h

Objetivo: Valorar las principales técnicas de produccion y practicas agronémicas en cacao,
para obtener mayor productividad y eficiencia productiva en diferentes condiciones
socioecondmicas y ambientales de tradicionales y no tradicionales de produccion.



3.1. Origen, Distribucion y recursos fitogenéticos
3.2. Cultivares y portainjertos

3.3. Sistemas de plantacion

3.4. Crecimiento vegetativo y reproductivo

3.5. Poda y sistemas de conduccién

3.6. Manejo integrado de plagas y enfermedades
3.7. Nutricion y fertilizacion

3.8. Riego

3.9 Manejo precosecha

3.10. Cosecha y empaque

3.11. Manejo poscosecha

3.12. Inocuidad

UNIDAD 4. Pifia. 6 h

Objetivo: Valorar las principales técnicas de produccién y practicas agronémicas en pifia a
fin de obtener mayor productividad y eficiencia productiva en diferentes condiciones
socioeconOmicas y ambientales de tradicionales y no tradicionales de produccion.

4.1. Origen, Distribucion y recursos fitogenéticos
4.2. Cultivares y portainjertos

4.3. Sistemas de plantacion

4.4. Crecimiento vegetativo y reproductivo

4.5. Poda y sistemas de conduccion

4.6. Manejo integrado de plagas y enfermedades
4.7. Nutricién y fertilizacion

4.8. Riego

4.9 Manejo precosecha

4.10. Cosecha y empaque

4.11. Manejo poscosecha

4.12. Inocuidad

UNIDAD 5. Anonéceas. 6 h

Objetivo: Valorar las principales técnicas de produccion y practicas agronomicas en
anonaceas, a fin de obtener mayor productividad y eficiencia productiva en diferentes
condiciones socioeconomicas y ambientales de tradicionales y no tradicionales de
produccion.

5.1. Origen, Distribucion y recursos fitogenéticos
5.2. Cultivares y portainjertos

5.3. Sistemas de plantacion

5.4. Crecimiento vegetativo y reproductivo

5.5. Poda y sistemas de conduccién

5.6. Manejo integrado de plagas y enfermedades
5.7. Nutricion y fertilizacion

5.8. Riego

5.9 Manejo precosecha

5.10. Cosecha y empaque

5.11. Manejo poscosecha



5.12. Inocuidad

UNIDAD 6. Sapotaseas. 6 h

Objetivo: Valorar las principales técnicas de produccion y practicas agronomicas en
sapotaseas, a fin de obtener mayor productividad y eficiencia productiva en diferentes
condiciones socioeconomicas y ambientales de tradicionales y no tradicionales de
produccién.

6.1. Origen, Distribucion y recursos fitogenéticos
6.2. Cultivares y portainjertos

6.3. Sistemas de plantacién

6.4. Crecimiento vegetativo y reproductivo

6.5. Poda y sistemas de conduccién

6.6. Manejo integrado de plagas y enfermedades
6.7. Nutricion y fertilizacion

6.8. Riego

6.9 Manejo precosecha

6.10. Cosecha y empaque

6.11. Manejo poscosecha

6.12. Inocuidad

UNIDAD 7. Platanos y Bananas. 6 h

Objetivo: Valorar las principales técnicas de produccién y practicas agronémicas en platano
y banana para obtener mayor productividad y eficiencia productiva en diferentes condiciones
socioeconOmicas y ambientales de tradicionales y no tradicionales de produccion.

7.1. Origen, Distribucion y recursos fitogenéticos
7.2. Cultivares y portainjertos

7.3. Sistemas de plantacion

7.4. Crecimiento vegetativo y reproductivo

7.5. Poda y sistemas de conduccion

7.6. Manejo integrado de plagas y enfermedades
7.7. Nutricion y fertilizacion

7.8. Riego

7.9 Manejo precosecha

7.10. Cosecha y empaque

7.11. Manejo poscosecha

7.12. Inocuidad

UNIDAD 8. Lichi. 6 h

Objetivo: Valorar las principales técnicas de produccion y practicas agronomicas en lichi,
para obtener mayor productividad y eficiencia productiva en diferentes condiciones
socioecondmicas y ambientales de tradicionales y no tradicionales de produccion.

8.1. Origen, Distribucion y recursos fitogenéticos
8.2. Cultivares y portainjertos

8.3. Sistemas de plantacion

8.4. Crecimiento vegetativo y reproductivo

8.5. Poda y sistemas de conduccion



8.6. Manejo integrado de plagas y enfermedades
8.7. Nutricion y fertilizacion

8.8. Riego

8.9 Manejo precosecha

8.10. Cosecha y empaque

8.11. Manejo poscosecha

8.12. Inocuidad

VI.  ACTIVIDADES PRACTICAS

Esta parte del curso se desarrollara en laboratorio. Las practicas de laboratorio se
realizaran en los diferentes laboratorios de la academia de Fruticultura del Departamento de
Fitotecnia. A continuacion se enlistan las préacticas del curso:

PROGRAMA DE PRACTICAS

PRACTICA 1. Caracterizacion de frutos de Anonacea 12 h

Objetivo: Caracterizar morfolégicamente los diferentes tipos de frutos de las anonaceas que
se encuentran a la venta en el mercado nacional asi como conocer las técnicas mas
utilizadas para determinar la calidad de la fruta.

PRACTICA 2. Morfologia de las Flores de Pifia 10 h
Objetivo: Distinguir las diferencias morfoldgicas de las flores de pifia con la finalidad de que
describa la formacion de un fruto agregado para promover su diferenciacion floral.

PRACTICA 3. Caracterizacién bromatoldgica de frutos de sapotaceas 10 h

Objetivo: Distinguir morfoloégicamente los diferentes tipos frutales denominados sapotes de
aquellos que no son de la familia saponacea y se consideran sapotes, que se encuentran a la
venta en el mercado nacional asi como conocer las técnicas mas utilizadas para determinar
la calidad de la fruta.

VI. METODOLOGIA

El curso esta organizado en 16 semanas (32 sesiones semestrales), en el cual se revisan y
discuten aspectos particulares de la fisiologia y manejo de frutales del tépico, dicho
conocimiento se refuerza con practicas de campo y laboratorio.

El desarrollo de la asignatura comprende actividades de sesiones en salon, sesiones
practicas y trabajo independiente.

En las sesiones de salon mediante la exposicion, por parte del profesor, se incorpora al
alumno en actividades de participacion, analisis y discusién sobre los temas en exposicion.
Dichas sesiones se realizan en el Departamento de Fitotecnia, con el apoyo de: pizarron y
marcadores, proyector digital y computadora, videos, textos y material vegetal.

Las practicas de campo se desarrollan en los laboratorios del Departamento de Fitotecnia,
principalmente los que se encuentra a cargo del ala academia de fruticultura. En este campo
el alumno podra optar por realizar sus practicas en algun cultivo de su eleccion y compartir
las experiencias con el resto de sus comparferos. Para tales efectos se requerira de los
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siguientes materiales: material vegetal (frutos), balanza, texturometros, refractémetros,
vernier digitales; navajas de diseccion, microscopios estereoscépicos; equipo de medicion
(vernier, fluxdbmetros, etc.).

En este curso es labor como trabajo independiente por el estudiante, desarrolle tareas que se
asignen por el profesor, relacionadas con los temas vistos en la teoria o practica.

La evaluacion consistira en examenes parciales por cada unidad abordada, participacion en
clase, participacion y reportes de practicas, reporte de viaje de estudios y trabajo
independiente.

VIII. EVALUACION
El curso de Fruticultura Tropical se evaluara con los siguientes rubros:

1) Teoria. Se calificara la participacion de cada alumno en el desarrollo tedrico del curso,
y se consideraran los siguientes aspectos:

a) Examenes parciales, uno por cada unidad. Conjuntamente tendran un valor de 50% de

la calificacion total del curso.

b) Examen global: solamente se aplicara a aquellos alumnos cuya calificacion final sea
menor a 6.6, y sera opcional para esos alumnos. La calificacion de este examen se
considerara como la de otro examen parcial para el calculo dela calificacion final de la
teoria.

2) Participacion en clase. Tendra un valor de 10% de la calificacion final del curso. Se
calificara contabilizando el nimero de participaciones que cada alumno haga, y
aplicando el siguiente criterio matematico para asignar la calificacion:

Participacion= # de participaciones/25 X 100
Donde el nimero maximo de participaciones tendra un maximo de 25.

3) Practicas. En conjunto tendra un valor de 35% de la calificacion final del curso. Se
calificara la participacion en cada una de las sesiones de practica y los reportes de las
mismas.

4) Trabajo independiente. Su valor sera de 5% de la calificacion final. Se asignara a los
trabajos que el profesor deje durante el curso.

Resumen de evaluacion:

a) Teoria: 50%

b) Participaciéon en clase: 10%
c) Practicas: 35%

d) Trabajo independiente: 5%
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