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II.RESUMEN DIDACTICO

El curso de Produccion de Hortalizas es de carécter obligatorio y forma parte de la linea
curricular de Tecnologia Agricola dentro del programa educativo de Agronomia en
Horticultura Protegida, mismo que se imparte a nivel Licenciatura. Tiene como prerrequisitos
a un conjunto de asignaturas basicas relacionadas con la estructura y el funcionamiento de las
plantas (Anatomia y morfologia, Fisiologia vegetal, Nutricion vegetal, Edafolo gia 'y Fertilidad
y Ecofisiologia). Tiene relacion horizontal con las materias de Construccion de estructuras de
proteccion, Comercializacion y mercadotecnia y Desarrollo sustentable. Ademas tiene una
relacion vertical con las materias de Sistemas Hidropdnicos y Disefio Agronomico y Manejo
de Invernaderos. Buena parte de su contenido aclara conceptos necesarios para abordar otras
materias con la aplicacion horticola, € Servicio Socia y la Estancia Preprofesional, entre
otras. La asignatura es un curso teorico préactico, por lo que ademés del trabajo en € aula se



realizan précticas en laboratorio y campo (inver naderos). Como recursos y materiales
didécticos se emplean materiales audiovisuales (diapositivas, presentaciones y software de

computadora), material impreso (libros, articulos y otros documentos). El proceso educativo se

desarrolla entonces mediante la exposicion de los temas por parte del docente, la discusion en

conjunto con los participantes, apoyandose frecuentemente en lecturas o investigaciones

previas, la gercitacion mediante |as actividades précticas en campo e invernadero, |os trabajos
extraclase y las visitas ainstalaciones horticolas y la evaluacion frecuente a base de preguntas
en clase, reportes y exdmenes de conocimientos.

I1l. PRESENTACION

La superficie agricola nacional se reduce en forma paulatina, principalmente por: la
expansion urbana, contaminacion de agua y suelo, salinizacion, erosion edafica, escasez de
lluvia y agua para riego y riesgos por heladas. Estos problemas son también aplicables a la
produccion de hortalizas. Por tratarse de cultivos de alto valor econdmico se manifiesta la
necesidad de usar tecnologias bajo esquemas de proteccion, que permitan con seguridad altos
rendimientos, calidad e inocuidad en ese contexto, ademas de una eficiente y honesta
administracion de recursos materiales y humanos, guardando siempre un res peto supremo con
los equilibrios ecol 6gicos. En la presente asignatura se abordan aspectos relacionados con la
calidad de las hortalizas, por ser esto un rubro de suma importancia que impacta directamente
en la comercializaci 6n y alimentaci on humana. Es menester considerar que dicha calidad no es
sinbnimo de presentaci 0n fisica, implica aspectos mas profundos que tienen que ver con los
posibles residuos toxicos, contenidos en estos productos alimenticios (inocuidad).

La tecnologia de punta caracteristica en la produccion de hortalizas es un aspecto que no
beneficia a todos los productores por igual, por lo que en la presente asignatura se
proporcionan los elementos suficientes para conocer la'y manipularla adaptando los cultivos a
las necesidades del productor mediante la manipulacién alas condiciones del medio ambiente.
Es claro que € cultivo en condiciones protegidas demanda fuertes incrementos en los costos
de producci 6n, sea por la utilizacion de acolchados, micro tuneles o invernaderos asi como €l
uso del ferti-riego sea en condiciones de suelo o hidroponia, sin embargo, con un oportuno y
adecuado manejo del cultivo se generan posibilidades de mayor redituabilidad y capitalizaci én
de los productores. Por ello en este modulo se estudian |as técnicas par ticulares del cultivo de
varias especies horticolas bajo sistemas protegidos. Se tocan aspectos como: cultivares para
ambientes no restrictivos, métodos de siembra, manejo del semillero y del trasplante, marcos
de plantacion, mango del riego y de la nutri cion, caracteristicas ambientales para su
crecimiento y desarrollo Optimos, précticas culturales especificas y manejo de la cosecha y
postcosecha.

IV.OBJETIVOS

GENERAL

Explicar los procesos técnicos de produccion de hortalizas bajo sistemas protegidos para
planear con éxito € cultivo de especies de hortalizas.



ESPECIFICOS

Como resultado del proceso de ensefianza y aprendizaje tedrico y practico, a finalizar €
curso el estudiante tendra el conocimiento y las capacidades que le permitan:

1) Describir las técnicas y procedimientos técnicos para operar exitosamente empresas de
producciéon de plantulas de hortalizas en un contexto de Horticultura Protegida.

2) Definir los rangos de factores climéticos y edaficos més adecuados en € cultivo de
diferentes especies de hortalizas y gecutar las practicas culturales necesarias para
generar resultados técnicos satisfactorios en produccién bajo un esquema protegido.

3) Anaizar las aternativas tecnol 6gicas de cultivo de cada especie horticola en particular,
mencionando ventgjas y desventgjas de cada una a fin de proponer las soluciones de
produccioén mas apropiadas seguin € contexto climatoldgico y socioecondmico donde
se implementen.

V.CONTENIDO
Unidad 1. Introduccién y generalidades (2 horas)

Objetivo:
Enunciar las ventgjas y desventgjas de producir hortalizas y ornamentales en sistemas
protegidos para explicar su situacion en México y en e mundo.

Contenido:

1.1. Caracteristicas particulares de la produccion de hortalizas.

1.2. Situacion actual de la Horticultur a Protegida en México y € mundo
1.3. Ventgjas y desventgjas de la comercializacion de hortalizas de fruto
1.4. Principales especies de cultivo en condiciones protegidas

Unidad 2. Produccion de plantulas (6 horas)

Objetivo:

Describir las técnicas y procedimientos de la gecucion de la produccion exitosa de
plantulas de calidad de diferentes especies olericolas a fin de planear € desarrollo de la
misma en un contexto de Horticultura Protegida.

Contenido:

2.1. Tipos de propagacion

2.2. Clasificacion de ailmacigos
2.3. Construccion de almécigos
2.4. Sustratos

2.5. Siembra



2.6. Mangjo de las condiciones ambientales

2.6. Riego

2.7. Nutricién

2.8. Control fitosanitario

2.9. Técnicas especiaes:. injerto, rotacion, vernalizacion
2.10. Actividades previas a trasplante

Unidad 3. Cultivo dejitomates (12 horas)

Objetivo:

Definir los rangos de factores climaticos y ed&ficos més adecuados en €l cultivo de
jitomate asi como ejecutar las practicas culturales necesarias para generar resultados
satisfactorios en produccion bajo un esquema protegido.

Contenido:
3.1. Aspectos generales
3.1.1. Importancia
3.1.2. Descripcion botanica y taxondmica
3.1.3. Requerimientos ambiental es
3.2. Sistemas de produccion
3.2.1. Sistema convencional en invernadero
3.2.2. Sistema de trasplantes tardios, despuntes tempranos y alta densidad
3.2.3. Sistemas de dosel escalonado
3.2.4. Comparacion de sistemas
3.3. Epoca de establecimiento
3.4. Definicién de cultivares
3.5. Establecimiento del cultivo
3.6. Principales préacticas agricolas en suelo e hidroponia
3.6.1. Mangjo del riego
3.6.2. Mangjo delanutricion
3.6.3. Control ambiental (temperatura, luz, humedad)
3.6.4. Poda de fruto, hojas y brotes
3.6.5. Conduccién o entutorado
3.6.7. Control fitosanitario
3.6.8. Enfoques productivos y précticas especiaes
3.7. Cosecha
3.8. Clasificacion y empaque
3.9. Andlisis de costos, beneficios y oportunidades

Unidad 4. Cultivo de chiles (6 horas)
Objetivo:

Definir los rangos de factores climaticos y ed&ficos més adecuados en €l cultivo de
chiles asi como e€ecutar las précticas culturales necesarias para generar resultados
satisfactorios en produccion bajo un esquema protegido.

Contenido:



4.1. Aspectos generales
4.1.1. Importancia
4.1.2. Descripcién botanicay taxonémica
4.1.3. Requerimientos ambiental es
4.2. Sistemas de produccion
4.3. Epoca de establecimiento
4.4. Definicién de especiesy cultivares
4.5. Establecimiento del cultivo
4.6. Principales précticas agricolas en suelo e hidroponia para diferentes tipos de chiles
4.6.1. Mangjo del riego
4.6.2. Mangjo de lanutricién
4.6.3. Control ambiental (temperatura, luz, humedad)
4.6.4. Poda de formacién
4.6.5. Conduccion o entutorado
4.6.6. Control fitosanitario
4.6.7. Enfoques productivos y préacticas especiales
4.7. Cosecha
4.8. Clasificacion y empaque
4.9. Andlisis de costos, beneficios y oportunidades

Unidad 5. Cultivo de pepinos (6 horas)

Objetivo:

Definir los rangos de factores climaticos y ed&ficos més adecuados en €l cultivo de
pepinos asi como y eecutar las practicas culturales necesarias para generar resultados
satisfactorios en produccion bajo un esquema protegido.

Contenido:
5.1. Aspectos generales
5.1.1. Importancia
5.1.2. Descripcién botanicay taxondémica
5.1.3. Requerimientos ambienta es
5.2. Sistemas de produccion
5.3. Epoca de establecimiento
5.4. Definicion de cultivares
5.5. Establecimiento del cultivo
5.6. Principales précticas agricolas en suelo e hidroponia
5.6.1. Mangjo del riego
5.6.2. Mangjo de lanutricién
5.6.3. Control ambiental (temperatura, luz, humedad)
5.6.4. Poda de formacion
5.6.5. Conduccion o entutorado
5.6.6. Control fitosanitario
5.6.7. Enfoques productivos y précticas especiaes
5.7. Cosecha
5.8. Clasificacion y empaque



5.9. Andlisis de costos, beneficios y oportunidades
Unidad 6. Cultivo de lechugas (4 horas)

Objetivo:

Definir los rangos de factores climaticos y edéficos mas adecuados en el cultivo de
lechugas asi como egecutar las practicas culturales necesarias para generar resultados
satisfactorios en produccion bajo un esquema protegido.

6.1. Aspectos generales
6.1.1. Importancia
6.1.2. Descripcion botanicay taxondmica
6.1.3. Requerimientos ambiental es
6.2. Sistemas de produccion
6.3. Epoca de establecimiento
6.4. Definicion de cultivares
6.5. Establecimiento del cultivo
6.6. Principales précticas agricolas en suelo e hidroponia
6.6.1. Mangjo del riego
6.6.2. Mangjo de lanutricién
6.6.3. Control ambiental (temperatura, luz, humedad)
6.6.4. Control fitosanitario
6.6.5. Enfoques productivos y précticas especiaes
6.7. Cosecha
6.8. Clasificacion y empagque
6.9. Andlisis de costos, beneficios y oportunidades

Unidad 7. Cultivo defresas (4 horas)

Objetivo:

Definir los rangos de factores climaticos y ed&ficos més adecuados en €l cultivo de
jitomate asi como eecutar las préacticas culturales necesarias para generar resultados
satisfactorios en produccion bajo un esquema protegido.

Contenido:

7.1. Aspectos generales
7.1.1. Importancia
7.1.2. Descripcion botanicay taxonémica
7.1.3. Requerimientos ambiental es

7.2. Sistemas de produccion

7.3. Epoca de establecimiento

7.4. Definicion de cultivares

7.5. Establecimiento del cultivo

7.6. Principales practicas agricolas en suelo e hidroponia
7.6.1. Mangjo del riego
7.6.2. Mangjo de lanutricién



7.6.3. Control ambiental (temperatura, luz, humedad)
7.6.4. Control fitosanitario
7.6.5. Enfoques productivos y précticas especiaes
7.7. Cosecha
7.8. Clasificacion y empaque
7.9. Andlisis de costos, beneficios y oportunidades

Unidad 8. El huerto comercial (8 horas)

Objetivo:

Definir los rangos de factores climaticos y edaficos mas adecuados en e cultivo de un
huerto comercia diverso asi como gjecutar las préacticas culturales necesarias para generar
resultados satisfactorios en produccion bajo un esquema protegido.

Contenido:

8.1. El concepto de huerto comerci a

8.2. Especies a considerar en un huerto comercial

8.3. Parametros climaticos y edéficos

8.4. Laplaneacion del huerto en el espacio y en € tiempo
8.5. El mangjo del huerto

8.6. Andlisis de costos, beneficios y oportunidades

VI.PRACTICAS
Préactica 1. Siembra y manejo de hortalizas en almacigo (8 horas)

Objetivo:
Planear un amacigo de diferentes especies horticolas a fin de gjercitar la tecnologia de
produccion de plantulas en charolas y en otros contenedores,

Préactica 2. Mangjoy produccion de Hortalizas en un inver nadero hidroponico (12 horas)

Objetivo:
Participar en la planeacién y operacion de sistemas de produccion de diversas
hortalizas bajo invernadero para planear la produccién a partir de su manejo técnico comercial.

Préctica 3. Planeacion y manejo de un huerto comercial hidroponico (12 horas)

Objetivo:

Participar en la planeacién y operacién de un huerto comercia hidroponico bajo
invernadero para integrar los procesos de produccion su mango técnico y los esquemas de
mercadotecniay comercializacion de los productos obtenidos.



Préactica 4. Visita ainstalaciones de produccién comercial de hortalizas (8 horas)

Objetivo:
Detectar problemas técnicos de produccién y de comercidizacion de especies
olericolas afin de proponer soluciones viables.

VII. METODOLOGIA

Es este un curso tedrico-préactico, por |0 mismo se buscara siempre una secuencia y
relacion estrecha en tiempo y espacio de las distintas unidades teméticas con las actividades
précticas a desarrollar. Se propone que cada Uni dad se inicie con un examen diagndstico que
permita establecer una secuencia y una metodologia adecuada para abordar los temas de
aprendizaje (revision de conceptos y antecedentes, trabajos extractase etc. Para homogenizar €l
nivel de conocimientos necesarios para abordar la temética). Al fina de cada Unidad se
sugiere otra evaluacion diagnéstica para definir en que grado se estan logrando los objetivos
planteados para cada participante y en su caso, cuando corresponda proponerles acciones
correctivas de las deficiencias mostradas en su aprendizgje. En €l desarrollo de cada Unidad
se tendran conferencias informativas y demostrativas por parte del profesor, que se
complementardn con discusiones y actividades practicas que, con frecuencia, incluyen
aspectos de investigacion; habra reportes orales de los participantes y debates cuando € tema
lo amerite. Para cada Unidad se dgjara una guia de estudios a resolver que servira también para
las evaluaciones periodicas del avance de los participantes. Los recursos didéacticos incluyen
discos compactos entregados oportunamente a cada estudiante, con numerosas presentaciones
(todas las presentadas en el curso y otras mas), lecturas, videos, conexiones a paginas web
relacionadas directamente con la tematica abordada o g ue sirven de complemento de ésta, ello
sin descuidar lalecturade librosy articulos importantes.

Las practicas se realizaran por equipos de 5 a 6 estudiantes. Cada equipo realizara una
parte o aspecto de la préctica, a final de la cual intercambiardn informacion, paraintegrar un
informe completo y por escrito de las mismas. Asi mismo, cada grupo hara una exposicion
oral de lo que redliz6 ante € resto del grupo estimulandose la discusion y la obtencién de
conclusionesy su relacion con el contenido t ematico y |os objetivos del curso.

VIIl. EVALUACION

Aparte de las evaluaciones diagnosticas a principio de cada Unidad, donde no se
otorga calificacion, la evaluacién del curso se efectuard y ponderara de la siguiente manera:

1) Tres examenes del conocimiento y habilidades adquiridas (40 %) de la calificacion
global.

2) Actividadesy reportes de practicas (30 % de la calificacion global)

3) Resolucién individual y entrega de guias de estudio y trabajos extraclase (20 % de la
calificacion global

4) Exémenesdiagnosticos al final de cada Unidad (10 % de la calificacién global)
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